Nieuwsbrief 1: augustus - september 2026

KINDCENTRUM DE KIEM

Beste ouders/verzorgers van De Kiem,

Na de zomervakantie hebben we vorige week alle kinderen en ouders weer
hartelijk mogen verwelkomen op school. Vol energie is iedereen weer gestart
aan een bijzonder nieuw schooljaar. Het jaar waarin wij gaan verhuizen naar de
tijdelijke huisvesting (in de voorjaarsvakantie van 2027) en wij het nieuwe
kindcentrum met elkaar gaan ontwerpen.

De eerste weken van het jaar staan in het tekenen van de groepsvorming. Ook
wel de “Gouden Weken’’ genoemd. Daarnaast zijn tijdens lessen uit Vreedzaam
de regels en taken in de klas besproken.

In deze nieuwsbrief vindt u belangrijke praktische informatie. U ontvang ook dit
schooljaar wekelijks een bericht van de leerkracht met nieuws en informatie
over de klas van uw kind. Hoewel u sommige dingen echt al wel weet, vragen
wij u om deze nieuwsbrief goed door te lezen.

Heeft u vragen of wilt u iets met ons bespreken?
Neem gerust contact op met de leerkracht van
uw kind, of loop bij mij binnen in het kantoor of
op het plein.

Wij kijken ernaar uit om er samen een fantastisch
schooljaar van te maken!

Met vriendelijke groet,
namens het team van De Kiem
Jaap Kostelijk

Schooltijden
Voor groep 1t/m 8 is er elke dag les van 08.30 uur tot 14.00 uur. Na iedere vakantie
bent u de hele eerste week welkom om uw kind naar de klas te brengen. In de
tweede week na een vakantie nemen ouders, afscheid van hun kind op de stoep bij
de voordeur of bij het hek.
Wij vragen u ervoor te zorgen dat uw kind(eren) iedere dag op tijd aanwezig zijn,
zodat we de dag samen rustig en prettig kunnen starten.
Als uw kind in de kleuterklas zit, kunt u natuurlijk door het raam nog even zwaaien.
Maak dit afscheidsmoment echter niet te lang, want dit is voor veel kinderen en
klasgenoten niet helpend.

e 08.20 uur - de eerste bel gaat: uw kind mag naar binnen.

e 08.25 uur - de tweede bel gaat: de kinderen moeten zelfstandig naar binnen

zodat we om 08.30 uur met de lessen kunnen beginnen.

Brengen en halen

Vanaf het zebrapad/versmalling is de Prinses Marijkelaan afgesloten en geldt er
een autovrije zone rondom het kindcentrum. De rotonde kan dus niet gebruikt
worden voor het halen en brengen van kinderen. Wij vragen u daarom zoveel
mogelijk lopend of met de fiets te komen.

KINDCENTRUM

Belangrijke data:

25 augustus
1¢ vergadering leerlingenraad

2 september
schoolreisje groep 1-7

Week van 7 september
Kennismakingsgesprekken groep
1t/m8

woensdag 16 september
Start Kinderpostzegels groep 7

maandag 28 september
Studiedag (leerlingen vrij)

Korte mededelingen:

Verlofaanvragen
Deze doet u door middel van

een verlofaanvraag-formulier,
dit is te op onze
website.

KIDDI App

Speciale app voor ouders over
infectieziekten.
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https://www.kindcentrumdekiem.nl/pg-26212-7-132636/pagina/verlof_aanvragen.html

Eten en drinken

De kinderen eten en drinken op school. Wij vragen u uw kind een gezonde lunch en een gezond tussendoortje mee te
geven. Snoep is niet toegestaan en wordt mee terug naar huis gegeven.

Geef uw kind eten en drinken mee dat makkelijk te gebruiken is, zoals een goed afsluitbare beker of fles en fruit dat al
geschild of gesneden is.

Traktaties

Op De Kiem hebben wij de afspraak om traktaties klein en eenvoudig te houden. Wanneer uw kind jarig is, mag hij of
zij één eetbare traktatie uitdelen. Wij vinden dit, vanuit het oogpunt van duurzaamheid, gezondheid en financiéle
gelijkheid tussen ouders passend. Alle andere traktaties gaan weer met de jarige mee naar huis. Vorig jaar was het best
wel even wennen, maar we hebben dit samen volgehouden.

Reactieprocedure

Het team van De Kiem werkt volgens de reactieprocedure. Dit systeem stimuleert positief gedrag, doordat de
gedragsverwachtingen voor leerlingen duidelijk zijn. Wanneer een kind gedrag vertoont dat niet gewenst is, wordt dit
benoemd, zodat de leerling de kans krijgt zijn of haar gedrag aan te passen. Lukt dit niet, dan volgt een consequentie
en kunnen de ouders worden geinformeerd.

Koptelefoons en Chromebooks
Alle kinderen die met een Chromebook werken, krijgen ook een koptelefoon. Wanneer deze opzettelijk kapot gemaakt
worden, worden de kosten hiervoor in rekening gebracht.

Telefoons/smartwatches in de klas
Het is op school niet toegestaan om mobiele telefoons, eigen tablets en smartwatches te gebruiken tijdens de les.
Mobiele apparaten mogen alleen gebruikt worden:

e als ze noodzakelijk zijn voor de lesinhoud, bijvoorbeeld bij een les mediawijsheid;

e als leerlingen afhankelijk zijn van het gebruik, bijvoorbeeld om medische redenen of vanwege een beperking.
De telefoons blijven thuis of zitten in de tas van de leerling.

Boeken
Wij vinden het fijn dat kinderen boeken mee naar huis nemen om te lezen. Ook zijn we blij dat er biebouders zijn die
bijhouden welke boeken worden geleend en teruggebracht.

Schoolreisje
Op woensdag 2 september gaan de groepen 1 t/m 7 op schoolreisje.
Groepen 1 t/m 4 naar dierenpark Hoenderdael. De bus vertrekt om 09.00 uur. De kinderen zijn rond 15.00 uur terug op
school.
Groepen 5 t/m 7: naar Archeon. De bus vertrekt om 08.45 uur. De kinderen zijn tussen 16.30 en 17.00 uur weer terug
op school.
De bussen vertrekken en komen aan op de Slotweg. Alle kinderen nemen een rugzak mee (voorzien van naam,
binnenin of eraan vastgemaakt) met daarin:
e voldoende drinken voor de hele dag
e brood voor de lunch
e een tussendoortje/fruit
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Gymrooster en gymkleding
Controleer thuis of uw kind passende gymkleding en gymschoenen bij zich heeft. De groepen 3 en 4 gymmen wekelijks
één keer in de grote zaal. Deze les duurt een uur. Daarnaast doen zij op het plein of in de kleine gymzaal op school

extra bewegingsactiviteiten.

woensdag (meester Noah) vrijdag (leerkrachten)

08.30-09.30 3 09.00 - 10.00 1/2a

09.30-10.30 4 10.30-11.30 1/2b

10.45-11.30 5

11.30-12.15 6 11.00-11.45 5

12.30-13.15 7 11.45-12.30 7

13.15-14.00 8 12.30-13.15 6
13.15-14.00 8

Pauzerooster

09.45 - 10.00 Groepenlen?2 11.50-12.10

10.00 - 10.15 Groepen 3,4 en5 12.10-12.30

10.15-10.30 Groepen 6,7 en 8 12.30-12.50

Vakantierooster en studiedagen 2025-2026

le schooldag
Herfstvakantie
Kerstvakantie

Voorjaarsvakantie

Pasen
Meivakantie
Pinksteren
Zomervakantie

Studiedagen

ma. 17-08-2026

ma. 12-10-2026 - vr. 16-10-2026
ma. 21-12-2026 - vr. 01-01-2027
ma. 15-02-2027 - vr. 26-02-2027
(twee weken i.v.m. verhuizing)
vr. 26-03-2027 - ma. 29-03-2027
ma. 26-04-2027 - vr. 07-05-2027
ma. 17-05-2027

ma. 12-07-2027 - vr. 20-08-2027

ma. 28-09-2026
do. 12-11-2026
vr. 05-02-2027
wo. 17-03-2027
di. 18-05-2027

Geen flexibele vrije dag meer
Helaas mogen onderwijsinstellingen vanaf dit schooljaar geen flexibele vrije dag meer aanbieden.

Groepenl1,2en3
Groepen 4,5
Groepen6,7en8
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Themabijeenkomst voor ouders
‘Als het anders gaat’

Misschian heb j@ naar da podcasl “Als hal andess gaal’ geluisterd. En misschian dacht
je wel: Dit gaat over mij?

Ovar het oudarschap dat anders loopt dan je ooit had verwacht.
Crer steads weer moeten schakelen.

Crwar ja verantwoordelijk voalen, ook als j@ eigenlijk moe bant.
En over het gevoel dat je er soms alleen voor siaat.

Daarom organizeert JONK deze avond. Een kleinschalige bijeenkomst voor ouders
van kinderen die extra cndersteuning nodig hebben, Om te merken dat je niet alleen
bent

De biesnkomst wordt geleid door een ervaringsdeskundige ouder; Jasmijn van
|pkens. Zij weet zelf hoa het is als hat ouderschap anders loopt dan je had gedacht.

Tijdens de avond zal informatie gedeeld worden rondom de ouderschapsthearia en
gaan we mel elkaar in disloog rondom verschillende thema's.

Het luisteren van da podcast voor deze bijeankomst mag, maar is geen 'must’. Wa
kifkee=n uit naar & komst.

Deze themabljesnkomst wordt georganisesrd door JONK, het Jeugd- en
Dudersteunpunt. JONK zet zich o.a. in voor het versterken van cuders. Dit doen z|]
samean met oudars en professionals die werkzaam zijn in het onderwijs.

Themabijeenkomst
Als het anders gaat

22 zeptember 2026, van 12.30 = 21.00 uur (inlcop vanal 19.15 uwr).

Regichuis {2* verdieping), Hertog Aalbrechiweg 5, Alkmaar (naast het
station Alkmaar-Moord). Er is gralis parkeargelagenhsaid.

Deelname is kosteloos. Meld je aan via deze link.

Mail naar infofjo-rik.nl.
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Oudercafé: Kijk achter mijn gedrag

Kinderen kunnen soms zo overprikkeld raken dat hun [iif in de ‘actie-stand’ schief,
of juist z6 overweldigd raken dat ze zich helemaal terugirekken (‘pauze-stand’). In
‘actie-stand’ zien we druk, explosief of gespannen gedrag; in ‘pauze-stand” juist s,
traag of afwezig gedrag. Beide reacties zijn signalen van een zenuwstelsel dat
hulp nodig heeft, geen onwil of slecht gedrag’”.

Soms laat een kind gedrag zien, terwijl het kind iets anders bedoelt. Ze voelen niet
altijd goed aan wat er in hun lijf of hoofd gebeurt, of ze weten nog niet goed hoe
ze dat moeten zeggen.

In dit oudercafié — gericht op ouders van kinderen in groep 3 t'm groep 8 van
de bazisschool- gaan we samen kijken hoe u deze signalen kunt herkennen &n
hoe u uw kind hierbij kunt helpen. Dit gebeurt aan de hand van SpectrlkK* en
verschillende werkvormen gernicht op:

+ Kijken achter gedrag: samen ontdekken welke gevoelenz, prikkels en
behoeften onder gedrag liggen.

+ Bewust kiezen: ocefenen welke reactie als ouder helpt in spannende
momenten.

+ Aansluiten: leren wanneer en hos je op het gedrag van je kind kunt
inspelen.

+ Onzichtbare zichtbaar maken: je kind helpen woorden geven aan wat er
van binnen gebeurt, zodat het leert zelf te reguleren.

Valentina Klein Meulekamp, orthopedagoog, Connect2Care Jeugd/Praktijk
Spectra, begeleidt deze bijeenkomst.

*SpedrK is ontwikkeld als therapeutisch hulpmiddal om uileg te geven over de samenwerking fussen
het brein en het lichaam (met specifieke aandacht woor leefstijifacioren).

Oudercafé
Rijk achter mijn gedrag

~ / 4

Donderdag 29 oktober 2026, van 1915 — 21.15 wur

(infoop vanaf 19.00 wur)
Waar: RegioHuis (2* verdieping), Hertog Aalbrechiweg 5, Alkmaar

(naast het station Alkmaar-Noord). Eris gratis parkeergelegenheid.
Aanmeldan: Deslname is gratis. Meld je aan via deze link
Vragen: Mail naar infoi@jo-nk.nl.

Meer weten over JOMK? Klik hier.

& (®
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